
 

 

 

 

 

ЗАБОТА О МАЛЫШАХ НАЧИНАЕТСЯ ЗДЕСЬ: 

ДОСТУПНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ ПО ПОЛИСУ ОМС 

 

Медицинская помощь детям в России является важной частью системы здравоохранения. Полис ОМС 

предоставляет детям право на получение бесплатной медицинской помощи в рамках установленного 

объема услуг. 

 

В России полис ОМС выдается всем гражданам, включая детей, и обеспечивает доступ к различным 

видам медицинской помощи. 

 

Как оформить полис ОМС ребенку? 

Полис ОМС для детей может быть оформлен на основании следующих документов: 

• Свидетельство о рождении ребенка или другой документ, удостоверяющий личность ребенка. 

• Паспорт или другой документ, удостоверяющий личность законного представителя ребенка (одного из 

родителей или опекунов). 

• СНИЛС ребенка (если имеется). 

Полис можно получить в любой страховой медицинской компании. 

 

Какие услуги для детей предоставляет полис ОМС? 

Полис ОМС гарантирует доступ к широкому спектру медицинских услуг, включая: 

1. Первичная медико-санитарная помощь: осмотры у педиатра, вакцинация, профилактические 

осмотры. 

2. Специализированная помощь: консультации узких специалистов (например, кардиолога, невролога). 

3. Стационарная помощь: лечение в больницах, операции. 

4. Лабораторные и диагностические исследования: анализы, УЗИ, рентген и другие исследования. 

5. Реабилитация: восстановительное лечение после заболеваний или операций. 

Как часто нужно посещать педиатра? 

Педиатр — это врач, специализирующийся на диагностике, лечении и профилактике заболеваний у 

детей. Его работа охватывает широкий спектр задач. 

 

Частота посещений педиатра зависит от возраста ребенка и состояния его здоровья: 

• Младенцы (1-12 месяцев): 1 раз в месяц, особенно в первые 6 месяцев. 

• Дети до 3 лет: 1 раз в 3-6 месяцев. 

• Дети старше 3 лет: 1 раз в год для профилактического осмотра, но чаще при наличии хронических 

заболеваний или других проблем со здоровьем. 

 

Важно помнить: 

При появлении каких-либо симптомов (кашель, высокая температура, сыпь и т.д.) следует 

обратиться к педиатру вне зависимости от графика плановых посещений. 

При обращении в поликлинику по месту прикрепления ребенка его обязан принять любой 

детский врач, при этом сроки оказания медицинской помощи не должны превышать 24 часа. 

В случае нарушения прав ребенка на оказание медицинской помощи законный представитель может 

обратиться за помощью в страховую компанию, выдавшую полис ОМС. 

Полис обязательного медицинского страхования — это важный инструмент, обеспечивающий доступ к 

качественной медицинской помощи для детей в России. Знание своих прав и возможностей, 

предоставляемых полисом ОМС, поможет родителям эффективно использовать систему здравоохранения 

и заботиться о здоровье своих детей. 

 

Если Вы застрахованы в ООО «Арсенал МС» и у Вас есть вопросы об оказании бесплатной 

медицинской помощи в рамках ОМС обращайтесь по телефону 8 (800) 700-07-76 (бесплатно по России), 

+7 (978) 0-333-333 (для Республики Крым), +7 (978) 0-777-777 (для города Севастополя). 


