
КАКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ ПРОИЗОШЛИ В ФОРМЕ НАПРАВЛЕНИЯ 

НА ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ (ФОРМА 057/У) 
 

С 27 октября вступил в силу Приказ Минздрава России от 2 сентября 2025 г. № 

519н., в котором представлена не только обновленная форма направления на оказание 

медицинской помощи 057/у, но и установлены новые правила её заполнения. 

Эти изменения направлены на упрощение процесса получения медицинских услуг, 

улучшение качества медицинского обслуживания и повышение доступности 

медицинской помощи для пациентов. 

 

Что нового? 

Расширен перечень обязательных сведений: 

 Адрес регистрации по месту пребывания 

 Уточнение территориальной принадлежности: городская или сельская  

 Характер помощи: экстренная, неотложная или плановая форма, 

 Вид медицинской помощи: 

- первичная медико-санитарная (включая специализированную) 

- специализированная (включая ВМП) 

- паллиативная 

- скорая специализированная 

 Формат оказания: амбулаторно, в дневном стационаре или стационарно. 

 

Уточненные требования к персональным данных пациента: 

 номер и дата выдачи полиса ОМС 

 информация о СМО (страховой медицинской организации) 

 социальный статус (работающий, пенсионер, студент, безработный) 

 половая принадлежность 

 количество планируемых курсов или циклов лечения. 

 

Порядок оформления направления предусматривает два формата: 
 бумажный носитель 

 электронный документ в медицинской информационной системе (МИС). 

Электронные версии могут формироваться автоматически на основе данных из 

информационных систем медучреждения. 

 

Введено использование штрих-кодов и QR-кодов. Документы подписываются 

усиленной квалифицированной электронной подписью (УКЭП). 

  

Отмена подписи заведующего отделением. 

Если Вы застрахованы в ООО «Арсенал МС» и у Вас есть проблемы с получением 

направления или вопросы об оказании бесплатной медицинской помощи в рамках ОМС 

обращайтесь по телефонам: 

 

☎8 (800) 700-07-76 (бесплатно по России),  

☎+7 (978) 0-333-333 (для Республики Крым),  

☎+7 (978) 0-777-777 (для города Севастополя). 

Пожалуйста, поставьте сердечко, если эта информация была полезной для Вас 


