
💉В КРЫМУ СТАРТУЕТ ЕЖЕГОДНАЯ ВАКЦИНАЦИЯ ПРОТИВ ГРИППА 

 В Республике Крым начинается ежегодная вакцинальная кампания против гриппа. 

 Грипп - серьёзное заболевание, которое может привести к тяжёлым осложнениям. 

Вакцинация остаётся наиболее эффективным и научно обоснованным способом 

защитить себя и своих близких. 

  Для создания коллективного иммунитета в этом году планируется вакцинироваться 

не менее 60% населения региона — это 1 127 050 человек, из которых 287 790 

составляют дети. 

 Пройти иммунизацию можно бесплатно в любой ближайшей поликлинике, 

врачебной амбулатории или фельдшерско-акушерском пункте (независимо от 

территориального прикрепления к медорганизации). Кроме того, медицинские 

бригады проводят выездную вакцинацию для организованных трудовых и детских 

коллективов непосредственно на местах работы или учебы. 

 Ежегодная иммунизация — самый надежный способ защитить себя и своих близких 

от тяжелых последствий гриппозной инфекции. Вирусы гриппа постоянно мутируют, 

поэтому состав вакцин обновляется каждый год на основе прогнозов экспертов 

относительно штаммов, которые будут циркулировать в предстоящем сезоне. В 

текущем году для иммунизации взрослого населения будет применятся вакцина «Флю-

М», для вакцинации детей и беременных женщин — «Ультрикс Квадри». 

 Вакцинацию необходимо проводить до начала сезонного подъема гриппа. Также 

напомним, что дети с 6 месяцев до 3 лет должны успеть получить две прививки от 

гриппа с интервалом не менее 28 дней. 

 Перед процедурой обязателен медицинский осмотр. Существуют временные 

противопоказания, при которых вакцинацию следует отложить: острые инфекционные 

заболевания (например, ОРВИ) и обострение хронических заболеваний. Абсолютными 

противопоказаниями остаются: тяжелые аллергические реакции на компоненты 

вакцины (в частности, на куриный белок), в том числе реакции гиперчувствительности 

на предыдущие дозы вакцины. 

 Своевременная вакцинация снижает риск заражения гриппом. Если инфицирование 

всё же произойдёт, болезнь, как правило, будет протекать в лёгкой форме и с меньшей 

вероятностью приведёт к опасным осложнениям - таким как пневмония, миокардит 

либо обострение хронических заболеваний сердечно-сосудистой, дыхательной и 

эндокринной системы. 

Не откладывайте вакцинацию: иммунитет должен успеть сформироваться до начала 

сезонного подъёма заболеваемости. Позаботьтесь о себе и своих близких! 
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