
 

 

 

Неделя профилактики неинфекционных заболеваний 

Основные факты 

 

 Каждый год от неинфекционных заболеваний (НИЗ) умирает 

41 миллион человек, что составляет 74% всех случаев смерти в 

мире. 

 Каждый год от НИЗ умирают 17 миллионов в возрасте до 70 

лет; 86% этих преждевременных случаев смерти приходится на 

долю стран с низким и средним уровнем дохода. 

 В странах с низким и средним уровнем дохода происходит 

77% всех случаев смерти от НИЗ. 

 В структуре смертности от НИЗ наибольшая доля 

приходится на сердечно-сосудистые заболевания, от которых 

каждый год умирают 17,9 миллиона человек, и за которыми 

следуют раковые заболевания (9,3 миллиона случаев), 

хронические респираторные заболевания (4,1 миллиона 

случаев) и диабет (2,0 миллиона случаев, включая 

обусловленные диабетом заболевания почек). 

 Эти четыре группы заболеваний вызывают 80% всех случаев 

преждевременной смерти от НИЗ. 

 Риск смерти от НИЗ повышают такие факторы, как 

употребление табака, низкий уровень физической активности, 

злоупотребление алкоголем и нездоровое питание. 

 Основные направления борьбы с НИЗ включают выявление, 

скрининг и лечение НИЗ, а также оказание паллиативной 

помощи. 

 


