
Непростительная оплошность 
или 

опасная необходимость

Аборт – что это?



– это нормальное
физиологическое
состояние женского
организма, который в
первые же часы после
оплодотворения
настраивается на
вынашивание, рождение и
вскармливание ребенка.

Беременность

Нормальная беременность длится 38 недель 
(9 месяцев).



Прерывание беременности
по желанию женщины
возможно до 12 недель.

В результате аборта вред
для здоровья женщины
зачастую непоправимый.

Аборт – это искусственное прерывание
беременности в срок до 22 недель



• Возраст молодой мамы

• Финансовое положение

• Нет поддержки партнера
и родителей

• Нежелание иметь ребенка
в данный момент или
вообще

Причина прерывания беременности



Недостоверные

• Задержка менструации

• Тошнота, рвота

• Нарушение аппетита

Достоверные

• УЗИ органов малого
таза

• Тест-полоска

• Лабораторная
диагностика

Признаки беременности



Беременность установлена: что делать? 
Обратиться к гинекологу!



• Общеклинические анализы

• Анализ на ВИЧ, гепатит, RW

• Группа крови и Rh фактор

• Мазок на флору

• УЗИ органов малого таза

План обследования



• Медикаментозный аборт («бархатный аборт»)

• Хирургический аборт:

o «мини-аборт» – удаление вакуум-аспиратором
плодного яйца

o аборт – выскабливание полости матки
специальными инструментами

Методы прерывания беременности



Безопасного аборта не бывает!



Ранние

• Травма шейки матки

• Перфорация матки

• Кровотечение

Поздние

• Плацентарный полип

• Гематометра

• ВЗОМТ

Отдаленные

• Эндометриоз

• НМЦ

• Бесплодие

• Невынашивание
беременности

• Эктопическая
беременность

Осложнения аборта



• Причиняет психическую травму

• Вызывает нейроэндокринные и иммунные
нарушения, подрывает здоровье

• Нарушает менструальный цикл

Последствия аборта



• Отказ от ранних
сексуальных контактов

• Использование
контрацепции

Методы профилактики аборта



Нежелательную 
беременность гораздо 
легче предупредить, 

чем прерывать, 
прибегая к аборту!

Помните



Спасибо за внимание!

ОГБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики»


