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Симптомы кори: 
Основные симптомы кори: высокая температура, слабость, насморк и сухой кашель. 

Главный признак болезни появляется на 3-5 день протекания заболевания – на коже 

человека образуется красная сыпь. Однако корь и краснуха – это разные заболевания, 

при кори сыпь сливается и может чесаться, при краснухе сыпь точечная. Краснуха 

намного менее опасна, чем корь. 

 

Таким образом проявляется у всех больных корь, симптомы у взрослых такие же, как и 

у детей, особенно характерна сильная слабость. 

Корь редко приводит к летальному исходу, но опасна своими осложнениями, она 

может поразить слух, легкие, желудочно-кишечный тракт, мозг, привести к 

инвалидности. 

Помимо вакцинации можно порекомендовать соблюдение социального 

дистанцирования. Маски и гигиена малоэффективны, так как корь очень заразна. 

 

Лечение и профилактика: 

Лекарства от кори нет, прививка – единственный способ защититься от нее, 

иммунизация эффективна на 97%. В России прививают всех детей в обязательном 

порядке. Первая прививка делается в год, вторая – в шесть лет, отметка фиксируется в 

карте прививок, которая хранится в медицинской организации. Сколько действует 

прививка точно неизвестно, по разным данным от 12 до 20 лет. 

Если из-за противопоказаний или по другим причинам прививка не сделана, взрослый 

вправе добровольно ее сделать, но не позднее 35 лет. Если человек не привит, 

вероятность заразиться при наличии контакта с больным – 90% и выше. 

Люди, находящиеся в очаге кори, непривитые и непереболевшие, а также привитые 

только однократно подлежат иммунизации вне зависимости от возраста. 
 

 


