
Международный день отказа от курения 

 

Интересные факты 

 На 4 месте по потреблению табака находится Россия; 

 40% жителей России – курильщики; 

 В Швеции 16% населения – курильщики; 

 55% врачей во всём мире являются курильщиками. В основном это анестезиологи и хирурги; 

 В Лаосе самый дешёвый табак; 

 Самый дорогой табак продают в Зимбабве; 

 Бутан – страна, где отсутствуют курильщики; 

 По данным ВОЗ 25% сигарет, которые предлагают на рынке – подделка; 

 Самым продаваемым товаром в мире являются сигареты; 

 Ежегодно умирает 600 тыс. человек пассивных курильщиков; 

 По статистике каждый курильщик сокращает свою жизнь на 18 лет; 

 Отказываясь от курения, стоит отказаться и от мятной жевательной резинки; 

 В Японии пачку сигарет можно приобрести только в 20 лет; 

 В сигаретном дыму содержаться ароматы лаврового листа, какао, лаванды, ванили и рома; 

 Табак – нерегулируемый товар; 

 Каждую минуту в мире покупается 10 млн. сигарет; 

 18 дней в год каждый курильщик тратит на перекуры в рабочее время; 

 Китай – лидер по производству сигарет; 

 Торговая марка «Marlboro» получило прозвище «убийца ковбоев»; 

 Музей, посвященный курению можно посетить в Париже; 

 Раньше, с помощью табака лечили мигрень, зубную боль, ломоту в костях; 

 Существует 120 методик избавления от табачной зависимости; 

 Каждый человек способен бросить курить; 

 Очень часто от курения страдают дети, они являются пассивными курильщиками. 


