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Всемирный день больного учреждён в 1992 году Папой Римским Иоанном 

Павлом Вторым. День приурочен  к явлению Богоматери Лурдской. 

Понтифик отметил, что ежегодное празднование Всемирного Дня больного 

имеет определённую цель: «Дать почувствовать сотрудникам многочисленных 

медицинских организаций, верующим, всему гражданскому обществу 

необходимость обеспечение лучшего ухода за больными и немощными, 

облегчения их страданий». 

Некоторые исследователи связывают появление праздника с установлением 

диагноза – болезни Паркинсона. Ее выявили у   предстоятеля  Римско-

католической церкви в 1991 году. 

На протяжении истории медицины менялось понятие недуга. По 

предположению Гиппократа, болезнь возникла из-за неправильного смешения 

четырех жидкостей организма: венозной, артериальной крови, слизи, желчи. 

Существует Международная классификация болезней, которую разработала 

Всемирная организация здравоохранения. Она выступает общепринятым 

перечнем для кодирования медицинских диагнозов. 

Ипохондрия – состояние, которое характеризуется непрерывным 

беспокойством человека о вероятности получить недуг, жалобах на свое здоровье, 

восприятии ощущений как патологических. 


